
 
 
 

CORSI ADULTI 
 Stagione 2025 – 2026  

 
ATTIVITA’ 
Inizio corsi: mercoledì 1 ottobre 2025 Fine corsi:  venerdì 30 maggio 2026 
Tutti i corsi prevedono l’iscrizione e il tesseramento alla FIN, con validità fino al 31.08.2026. 
 
LA PRESENTAZIONE DEL CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’ NON AGONISTICA E’ OBBLIGATORIA AI FINI 
DELL’ISCRIZIONE AI CORSI E ALLE ATTIVITA’. 
 

Corsi di nuoto per adulti   
( base, intermedio, avanzato): 

Lunedì e Giovedì Martedì e Venerdì Mercoledì 

 09.10 - 10.00 09.30 - 10.20 18.15 - 19.05 
 13.10 – 14.00 13.30 - 14.20 19.05 - 19.55 
 18.30 - 19.20 18.30 - 19.20  
 19.20 - 20.10 19.20 - 20.10  
 20.10 - 21.00   

 
I corsi sono annuali e verranno attivati con un numero minimo di 6 iscritti. 
Le lezioni potranno essere sospese per permettere lo svolgimento di manifestazioni e/o partite federali  ;  a 
compensazione di tali lezioni verranno riconosciuti n. 2 buoni ingresso gratuito per il nuoto libero. 
 
Nel mese di giugno, in considerazione delle richieste e disponibilità ,  resteranno attivi alcuni corsi,  ai quali si 
accederà  con l’acquisto della tessera ad ingressi. 

Norme generali per i corsi 
Gli iscritti a tutti i corsi dovranno presentarsi 5 minuti prima dell’inizio della lezione. Gli Istruttori della Fin Plus 
saranno distinguibili dalla maglia blu. Materiale occorrente: costume, cuffia, ciabatte, accappatoio. 
Gli asciugacapelli si utilizzano con una CARD acquistabile presso la cassa in atrio.  
E’ vietato l’uso di phon personali. 
E’ consentito il deposito degli indumenti e oggetti propri negli armadietti degli spogliatoi: si consiglia di portare 
con sé un lucchetto per chiudere l’armadietto fino al termine della lezione.  
Gli spogliatoi sono incustoditi e la Direzione non si assume la responsabilità di eventuali furti e/o danni subiti. 
Tutti gli iscritti dovranno prendere visione del Regolamento dell’impianto, esposto in atrio. 
 
Iscrizione      € 20,00  obbligatoria per accedere ai corsi 
 
Corsi nuoto adulti  8 lezioni 

 
€  80,00 
 

validità massima di 45 gg. per i corsi di frequenza 
bisettimanale e 75 gg per i corsi una volta alla 
settimana, a partire dalla data del pagamento. 

Corso annuale nuoto adulti bisettimanale  € 500,00    in soluzione unica all’atto dell’iscrizione , 
comprensivo di 3 ingressi omaggi domenicali  

 € 550,00   in due rate  € 350 all’atto dell’iscrizione e € 200 
entro il 14.12.25 con l’omaggio di 3 ingressi 
domenicali  

I corsi saranno sospesi per la chiusura natalizia  dal 24/12 al  28/12 , e dal 31/12 – 6/01compresi    (il 29 e 30/12 ci sarà 
lezione) e per le altre festività calendarizzate; nella formula corso annuale non sono previsti recuperi né rimborsi. 

 
Tutte le tessere si acquistano presso la segreteria posta nell’atrio principale, le quote versate non sono 
rimborsabili. 
E’ obbligatoria l’esibizione della tessera alla cassa in atrio; la stessa dovrà anche essere esibita agli assistenti 
bagnanti presenti all’entrata del piano vasca e consegnata al proprio istruttore e verrà restituita a fine lezione.     
Le tessere non utilizzate non sono rimborsabili e non sono previsti recuperi.  
 
Settembre 2025        La Direzione  
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